ZDRAVE KOMUNIKACIJSKE NAVIKE

'S SAMOSTALNOST - iznimno je vazno
: .. _ , poticati dijete na samostalno
4 90VJ8+G KOJI ce vam POmOél u 9+var'anju djelovanje i pruzati mu podrsku u
> . - : . : njegovoj zelji i potrebi da samo nesto
zdravih i uéinkovitih komunlkacgcsklh havika napravi, istrazi i dieluje.

sa svolm alje’re’rom.

DA\

MOZES TI...

T OBRACANJE DJETETU - kada se [\

obradate djetetu koje nesto radi,
sacekajte da vas ono pogleda.

Kontakt odima vazan je segment ~ /\
ljudske komunikacije. [\

Bas je zanimljiv auti¢ koji drzis u ruci.

& &) Majica Koju si danas odjenula. Sloinglﬁrl\!”lZB?R - da k;], se dijete razvilo u zdravy
o 5 U licnost, ono zahtijeva odreden st i

6 crtié koji gledas. slobfade i slobodnog izbora ali | odredenu :fFr):kr;tlJru i
v niz postavljenih pravila Ponasanija u socijalnim

odnosima. Suzite i

dietetu izbor igra¢ i

ite li dje gracaka, vrijeme

gﬂ provedeno v igri bit ¢e kvalitetnije i mastovitije.
P ¥

LEGENDA ~ Zelis i ovu lopticu ili patkicu?
Navedene reCenice odnose se na razliCitu dob djece i \’
mogu vam posluZiti kao inspiracija u 7 Holes li 3 Mg ..
razgovoru s djecom. zutu ili cr venu bOJ icu?
® 12 godine ¥ Hocemo li napraviti pizzy ili $tryd) .
& strudlu za veceru?
® 34 godine

® 556 godina

pospremiti igracke u kutiju.
metlom pocistiti pod.

isprazniti kantu za smece, zovi ako
trebas pomoc¢

AFIRMACIJA - za pravilan odgoj je izuzetno vazno
da roditelji budu svjesni koliko snaZno njihove rljedi
utjeu na dijete. Smiren i pozitivan stav, sludanje i
ohrabrivanje uvijek ¢e dati bolje rezultate od kritike
i uvreda. Ako Zelite postiéi pozitivan ucinak u
odgoju nuzno je izbaciti ,,NE” iz roditeljskog
rieénika i djetetu recite $to treba i $to moze raditi.

Reci mobitelu pa-pa. (Ne—diraj-mobitet)
Zaobidi lokvu. (INemoj—statiufokvu.)

Objesi jaknu na vjesalicu kada udes u kucu.

(Ne—bacaj—jaknu—na—pod:)



ZDRAVE KOMUNIKKACIJSKE NAVIKE

NOVE SITUACLJE - di lete se od na

[ranije dobi neprestano

) , - : susrece s promjenama i nuzno my le pomodi da ih
4 90Vj8+a KOJI ce vam POmOCI u 6+var‘al’lju razumije. Dijete treba iskusiti dg se neugodne stvari mogu
S . - . . - Ika previadati i da iz njih moze izaéi puno snazniji.
ZCIV'QV“’\ | UCMKOVH-Ih KOFHUI’\IKOCUGK“'\ feny Razgovaraite s djetetom o situaciiji koja ga ocekuje i
sa GVOjim dje+e+om. ukljucite ga u dono3enje plana ponasanja

Na moru éemo se kupati, bué-bué, s patkicam i brodiéima.
Boli te grlo i teta doktorica ée ti pomoCi da ozdravis. Pogledat
e ti grlo i dati fini sirupié.

[\

/ U vrticu ées upoznati drugu djecu, igrati se s njima, jesti, spavati..

PRAVO NA POGRESKU - vrlo le vazno dozvoliti 7/ _\
djetetu da pogrijesi jer pogreska sluzi kao prilika za
uCenje i motivira ga da isproba nove | drugadije
pristupe.

RUTINE su aktivnosti u koje ukljuéujemo dijete, a koje s
redovito ponavljaju, primjerice rutina odlaska na spavanie,
a0 mi je 3 il ja kucica od pijesk ‘es igranja, hranjenja, obladenja i sl.. Fokus uvijek stavite na
e coradit now, Jas ep o ST radnju umijesto na zahtjev. Kroz rutine poticete razvoj
sagraditi nows, Jos Yepsu. | o et moregulacije
samostalnosti, v|estine govora, komuni aclje, sa . g ,
- oV v 3 . 7 ' d o Lo . . N ) ) ) s ! n G.
0;.\ Odlican pokusaj, sigurna sam da des sljedeéi put uspjeti ali i razvoj povierenja i samopostovani
ra obuti tenisice.

Ne budi tuzan sto si promasio gol, vjerujem da ées veé na

sljedecoj utakmici biti puno spretniji. da obucemo pidzamu i krenemo na spavanje. ﬁ’!k
za rucak, idemo jesti. / /( .
(\:\%/
o o L d _//,
o za pospremanje igracaka. N //
Vas Djec|i vrtic Stankovei !

PriPr‘emiIa: Dar‘ija Margarir\ Bobanovié, Pedaﬂoainja



